
SENAT DE SAVIESA



ADECAFF és la patronal catalana que agrupa
els empresaris i empresàries dels centres
esportius i de fitness de tot Catalunya.

Abasta les facetes més importants de l’esport que practica la gran majoria de la ciutadania. Un esport saludable que
forma part d’uns hàbits de vida i d’una quotidianitat que volem impulsar com a forma de gaudir d’una millor vida i una
millor salut.



SE
N

A
T 

D
E 

SA
V

IE
SA



ADECAFF reconeix el valor de l’experiència
de tantes persones que han format part

activa del món de l’esport i l’activitat física
en les seves diverses facetes i vol retre

homenatge a tota la saviesa acumulada en
anys d’experiència, així com aprofitar-la per
a millorar el sector que tant estimem i que

és tant necessari per a una bona salut i
qualitat de vida de tota la ciutadania.

Per què un senat
de saviesa?
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Reunió cada 6 mesos

Tria d'un tema 

Enviament de documentació prèvia als
integrants del senat

Trobada presencial per debatre el tema
amb un moderador

Elecció d'un ponent per treballar amb el
moderador l'elaboració del document de
conclusions

Presentació pública de les conclusions i el
tema tractat

Publicació i difusió del document



Integrants

Pere Sust Joan Anton Camuñas Juli Pernas Josep Maria Casanovas Joan Carles Burriel Paco Segura



Integrants

Núria Puig Montserrat Garcia Juan Andrés Hernando Jordi GibertCesar NavarroGloria Balagué Maria Olivé
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Secretari General de l'Esport
Membre del Comitè Executiu dels Jocs Olímpic de
Barcelona 1992 
President del Comité Organitzador del
Mundobasket i Mundobasket Femení
Membre de la Federació Internacional de Bàsquet
Vicepresident del Comité Olímpic Espanyol
Vocal del Consejo Superior de Deportes

President de l'Associació Catalana de Dirigents de
l'esport
President de la Fundació Catalana de l'Esport i
Centre de Recerca

Ha estat...

És...
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Secretari General de l'Esport
President del Consell d'Administració del Centre d'Alt
Rendiment de Catalunya (CAR) i del Canal Olímpic de
Catalunya
Vicepresident del Saló Internacional Nàutic de
Barcelona
President de la Federació Catalana de Vela
Soci Director de KPMG-CRS Peat Marwick - Spain

Delegat a Catalunya i Andorra de l'European Capitals
and Cities of Sports Federation - ACES Europe 
Assessor de la Qindao Olýmpic Sailing City
Development Association - Shandonq (Xina)
Membre del Comitè Organització del Saló
Internacional Nàutic de Barcelona
Fundador i president de CRS Consultores S.A

Ha estat...

És...
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Membre del Comitè Olímpic Espanyol, President de la
Comissió d'Esport i Medi Ambient
Comisari tècnic de la Federació Europea i
Internacional de Beisbol
President de la Reial Federació Espanyola de Beisbol i
Softbol
President de la Federació Catalana de Beisbol i
Softbol
Director de la Fundació Barcelona Olímpica i del
Museu Olímpic i de l'Esport Joan Antoni Samaranch

Patró Fundació Barcelona Olímpica
Medalla d'Or de la Reial Ordre del Mèrit Esportiu del
govern espanyol
Medalla d'Or de la ciutat de Barcelona al Mèrit
Esportiu

Ha estat...

És...
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Fundador del diari Sport
Conseller Ovideo/Bassat/Sport
Escriptor

Medalla de plata de la Real Orden del Mérito Deportivo
Premi Ondas
Orden al Mérito Olímpico

Ha estat...

És...
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Docent i investigador a l'INEFC
Director del centre de Barcelona de l'INEFC
Director de l'INEF de Catalunya
Fundador i president ESPORT3

Emprenedor

Ha estat...

És...
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lDirector de l'Àrea d'Esport de l'Ajuntament de
Barcelona
Director tècnic de la Candidatura Olímpica
Barcelona '92
DIrector de l'Equip Barcelona '92, Director de les
piscines i dels voluntaris Olímpics
Fundador i soci del grup Segura - Lahosa
Constitució de la cadena Europolis
Constitució de la cadena lub Balthus (Santiago de
Chile)
Constitució de la cadena Grup O2 Centros
Wellness
Soci fundador i conseller delegat de Grup Duet i
Duet Fit

Propietari del Grup IGESPORT

Ha estat...

És...
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Professora de psicologia de l'Esport (Universitat
d'Ilinois - Chicago)
Consultora en equips nacionals d'Atletisme i
Gimnàstica d'EEUU. 
Vicepresidenta de la International Society of Sport
Psychology (ISSP).
Presidenta de la Divisió 47 (Exercici i psicologia de
l'esport) de la American Psychological Association
Presidenta de la Divisió de Psciologia de l'Acitivitat
Física i l'Esport de la Associació Internacional de
Psicologia Aplicada 
1ª Presidenta de l'Associació Catalana de Psicologia de
l'Esport

Autora de nombrosos articles en revistes
especialitzades sobre el mon de la psicologia en
l'esport. 

Ha estat...

És...
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Atleta
Emprenedora

General Manager Club GIMBE
Fundadora Aerobic & Fitness
Fundadora NXFAcademy

Ha estat...

És...
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Esportista
Emprenedor

Fundador del Club Esportiu Bonasport
CEO i Fundador AEFA Les Mills

Ha estat...

És...



N
úr

ia
 P

ui
g 

i B
ar

at
a

Docent i investigadora a l'INEFC
Catedràtica de Sociologia de l'Esport a INEFC a
Barcelona
Presidenta de l'"Associación Española de Investigación
Social Aplicada al Deporte"
Directora de l'Observatori Català de l'Esport

Reial Ordre del Mèrit Esportiu
Premi Dona i Esport

Ha estat...

És...
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Subdelegada del Govern de la província de Barcelona
Delegada del Govern a Catalunya 
Cap del Servei d’Esports de la Diputació de Barcelona 
Subdirectora General de Programes de Rehabilitació i
Sanitat de Serveis Penitenciaris 
Membre de Comitès Organitzadors de competicions
nacionals i internacionals

Col·laboradora amb entitats polítiques i de
desenvolupament de les dones

Ha estat...
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President Associació Iberoamericana
d'Infraestructures Esportives i Recreatives (AllDyR)
Arquitecte de molts equipaments esportius arreu de
l'estat espanyol

Soci fundador - Hernando & Sauqué, arquitectos

Ha estat...

És...
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Professor de la Facultat de Psicologia i Ciències de
l'Educació i l'Esport en l'àmbit de la gestió. 
Gestor del sector esportiu, municipal i educatiu des de
l'àmbit públic i privat associatiu i lucratiu. 

Conferenciant

Ha estat...

És...
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