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1.1. MISIO, VISIO, VALORS

Col'laborar amb els nostres associats i associades per
fomentar la practica d'activitat fisica i d'esport per part de
la ciutadania, informant dels beneficis sobre la salut i

impulsant estratégies que facilitin l'accés als centres

d'activitat fisica i de fitness.

Tﬂ Esdevenir un agent de canvi en la creacid i consolidacio

; d'un marc que garanteixi el progrés de l'activitat fisica i

l 0 I'esport en un entorn segur i pll'ofe,ssionalitzat a les
instal-lacions esportives. L

ELS NOSTRES VALORS

O Representar i defensar els interessos de les persones professionals i
ﬁ empresaries que gestionen installacions esportives i ofereixen serveis

esportius a Catalunya

Millorar la salut i el benestar general de la ciutadania impulsant la practica

d'activitat fisica i esport segur i a través de professionals.

Estem al teu costat per a millorar la qualitat del sector.

Vetllar perque la nostra activitat professional proporcioni una transferencia N
. : y ©=0)

de valor directa sobre la salut de les persones usuaries amb una formacio C\g«\
:b,. o7 ]

[RTEN

continuada i actualitzada dels i les professionals del sector.

nom.
—
o . e , . . (AL
Mantenir i potenciar les relacions institucionals nacionals i internacionals L,
/)
1 . A | L
vinculades al sector del fitness. ;{i/
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1.2. REPRESENTACIO DEL SECTOR

+200 +1.500.000

Centres Associats Abonats/des

100
80
60
40
20

PAG. 04

+40.000

Persones treballadores als
centres associats

0
Barcelona Girona Tarragona

Amb més de 200 centres associats,
representen un 35% del sector.

1.3. FACTURACIO DEL SECTOR

Lleida Fora de Catalunya

Barcelona 88%
Girona 7%
Tarragona 3%

Lleida 1%

Fora de Catalunya 1%

Segmentacio en la facturacio total de les empreses associades a ADECAFF, les no associades

pero del mateix CNAE i les empreses pertanyents al CNAE amb activitats vinculades.

Empreses Associades ADECAFF
30.1%

Altres
36.3%

Empreses NO Associades
33.5%

La facturacio dels centres associats a
ADECAFF és de +250M

Informacio extreta de SABI
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2.1. JUNTA DIRECTIVA

@000

PRESIDENT VICEPRESIDENT VICEPRESIDENT VICEPRESIDENT SECRETARI TRESORER
August Tarragd Manel Martinez ~ Ramén Canelal  Tomas Ragué Manuel Lopez  Josep Junca

VOCAL VOCAL VOCAL VOCAL \;OCAL
Ester Ribera Toni Brocal Pep Castarlenas Gerard Mongui6 Jordi Violan

O 0 e

VOCAL VOCAL VOCAL VOCAL
Ignacio Triana Tim Deveraux  Benjamin Chasco Gema Flores

2.2. GERENCIA

GERENT
Iolanda Latorre
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3.12. ACTES INSTITUCIONALS

© Carta dequienesdirigieron la Secretaria General de |'Esport a Salvador lla cuando forme el proximo Govern

P|den una (onsellena del'Esport

dnrm!l nd:-t?l Departamenin de

Citan el espiritu del fallecido Jo-
seplLiufs V] I saca, primer Secretar

o omstante anmmmo LN
b .

da L tlorar nombrar
e VEspoat i FAc
en su defecto, una viceeon nsr] orin |n1t-l_\nuchn.umdﬂt ‘aitahy

REUNIO ENTRE EL CONSELLER
D’ESPORTS | ADECAFF

ADECAFF i FNEID es van reunir amb les
diputades Miriam Nogueras i Pilar Calvo (Junts
per Catalunya) per reclamar una reduccio de
I'TVA al sector esportiu. Es va insistir que
activitat fisica i l'esport, reconeguts com a
essencials i claus per a la salut i la cohesio social,
no poden continuar tributant com un article de
luxe. ADECAFF denuncia la incoheréncia entre la
legislacio que reconeix la importancia de I'esport
i la fiscalitat actual, i reclama una soluci6 urgent
a aquesta situacio injusta.

ADECAFF sha adherit a la demanda dels
exsecretaris i 'exsecretaria general de I'Esport
per crear una Conselleria propia d’Esport i
Activitat Fisica a Catalunya. Aquesta peticio vol
reforcar el lideratge institucional del sector i
reconeixer el seu impacte social, economic i en
salut, amb una millor planificacio i governanca.

El 27 de setembre de 2024, ADECAFF es va
reunir amb el Conseller dEsports de la
Generalitat, Bernardo Alvarez, per iniciar una
collaboracio institucional. L'objectiu és treballar
conjuntament per millorar el sistema esportiu
catala, amb una governanga més eficient, suport
als centres esportius i un millor accés a
I'activitat fisica arreu del territori.
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3.12. ACTES INSTITUCIONALS

August Tarrago, president ’ADECAFF, va participar a la taula rodona “Barcelona amb l'esport
sostenible”, organitzada per ’Ajuntament de Barcelona. També hi van intervenir Anna Pruna
(INDESCAT), Josep Viladot (Gestiona) i el regidor David Escudé. L’acte va ser presentat per
Susana Closa, gerent de I'Institut Barcelona Esports.

Al desembre, ADECAFF va reunir una trentena d’associats i associades en un esmorzar
institucional amb el conseller d’Esports, 'honorable Sr. Berni Alvarez, i el secretari general, Sr.
Abel Garcia, al Real Club de Polo de Barcelona. En aquesta trobada distesa es van compartir

inquietuds, reptes i propostes per enfortir la nova conselleria i les politiques d’activitat fisica a
Catalunya.
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3.2. TAULES RODONES

S'han realitzat 1 taules rodones al llarg del 2024.

ADECAFF va participar activament en la taula rodona organitzada per la consultora
MAS (Management Around Sports) en el marc de la jornada Trendfit Barcelona. L’acte
va comptar amb la presencia dEmili Hernandez, director general d'Inner Flow; Marta
Rexach, directora del CEM Putxet; i va ser moderada per Maria Angeles de Santiago.

Mesaredonda

Setembre: Reflexio sobre | — e — i R
L Marta Rexach Emili Hernandez August Tarrago
tendéncies i reptes del sector del Vicepresidento CEO deinnefFlow™. _ Presidente de ADECAFE

fitr}ess i lactivitat fisica, posant en
comu perspectives clau per al futur
del secto
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3.3. FORMACIONS

Durant el 2024, ADECAFF, sota la direccio del programa amb NEXUS FITNESS (empresa
vinculada a AEROBIC&FITNESS), ha impulsat dues formacions gratuites adrecades a
professionals del sector esportiu. Les accions formatives, de 60 hores presencials
cadascuna, s’han centrat en Activitats Dirigides i Entrenaments Funcionals-HIIT, i en
Fitness i Aqua Fitness. Amb seu a Barcelona i Sant Cugat, han contribuit al
desenvolupament dels equips tecnics i a la millora de la qualitat dels serveis als centres
esportius. g

o

Moduls formatius per a técnics d'Activitats
Dirigides i Entrenaments Funcional i Forga

Inici del curs: 10 de
febrer de 2024

Finalitzacié: 15 de juny
de 2024

Horari: dissabtes de
9.00h a 15.00h

Curs Presencial

Finangat pos
-um(.um- :m- = T-T-‘—‘:‘—- Ei. mrwmmf'""’"ci’ﬂ”ﬁm

=

Moduls formatius per a técnics de Fitness i
activitats aquatiques

Inici del curs: 17 de
febrer de 2024

Finalitzacid: 22 de juny
de 2024

Horari: dissabtes de
9.00h a 15.00h

Curs Presencial
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3.4. ESDEVENIMENTS

El 2024 ADECAFF ha impulsat diverses accions clau per reforcar la connexio entre el sector i les

institucions:

dEeFa LESMILLS

ade st o Al gener, vam col-laborar amb AEFA LES
'3" Fisica i Fitness

MILLS en l'organitzacié de l'esdeveniment

f-j’ “Entiende a tus clientes e instructores para
. L) by )

Lacas Pallsé tomar mejores decisiones de negocio”, on es

va presentar un estudi de comportament

OCRAT MACTORA
L'ESPORT I L"ACTIVITAY
FiSICA SON EINES DE SALUT

ATabril vam organitzar un debat

esportcat

electoral entorn de lesport i
l'activitat fisica, oferint un espai
de dialeg entre representants

politics i agents del sector.
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3.4. ESDEVENIMENTS

Aloctubre, el president, August Tarrago, va participar en la inauguracio del 21st European
Congress organitzat per la Health & Fitness Association a Barcelona, on va defensar una
reforma fiscal per incentivar la practica esportiva, amb reduccions d'TVA i IRPF.

Pl

02 ;
EXPEDICIO FIBO 7 F'BO
EXPEDICIO 2024

For a strong and healthy society.
Al mes d'abril del 2024,
ADECAFF i Matrix van
organitzar una expedicio a
FIBO.

6 empreses van assistir per
cortesia de Matrix.

10 - 12 d'abril de 2024
Colonia, Alemania

. ade
MATIRI X caﬂ:
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3.5. CONGRES ADECAFF 2024 ,,

El 26 de juny de 2024 es va celebrar el Congrés ADECAFF. L Institut Nacional d’'Educacio
Fisica de Catalunya va acollir a 200 persones que van assistir a I'esdeveniment.

Inauguraci6 del congrés Ponencia - Victor Kiippers

(]

August Tarrago Antoni Caiiete
President ADECAFF President PIMEC
Ponéncia - Herman Rutgers Recconeixements Evoluci6 del sector

Adolfo Ruiz August Tarrago
President FNEID President ADECAFF

Cloenda

August Tarrago Aleix Villatoro
President ADECAFF Director del Consell
Catala de I'Esport

[1] VEURE ANNEX
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3.5. CONGRES ADECAFF 2024

Presentaci6 patrocinadors

¢ FNEID mMATIRIX suris

Lomals royalw </ prisma

SBIAFE! O resasports @tﬂjﬂf_ﬁﬂ@

A ®
¢ FNEID MATRIX SUrIsin?

{1918 _z018)

seFs royal w <J prisma

LESM"_LE HIGIENE INNOVACION

SOSTENIBILIDAD

LTH & FITNESS CLUBS

=STAFF!  © resasports sof SURFACES

uuuuuuuuuuuuuuuuuuu
Sedd = Piscinas
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3.5. CONGRES ADECAFF 2024

Reconeixements

PACOSEGURA, IGESPORT

PERE HERNANDEZ WUNDER TRAINING
RECONEIXEMENT INNOVACIO

Junta directiva

Associats Premiats

rav‘as;:\c:rts

A

‘ﬁb
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3.5. CONGRES ADECAFF 2024

Guanyadors dels sortejos

I 55
¥iPpass |
lo

Conveni ADECAFF per FPCAT

Per persones amb ROPEC que han d
altres octivitots

Contacte: info@oadecaff.cy
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COMUNICATS
INTERNS

Al llarg de tot 'any s’han enviat 60 comunicats interns per als associats/des per tal de donar a
coneixer diferents tematiques com: subvencions i ajuts pel sector, informacié sobre webinars,
el primer congrés ADECAFF i altres comunicacions.

S'han realitzat un total de 60 comunicats interns.
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P [ — P | Fivem
- » pracren o
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RECULLS DE
PREMSA

Cada setmana s’envia un recull de premsa amb les noticies on apareixen les nostres empeses
associades i patrocinadores . Aquest recull s’envia en format PDF a tots els associats /des com
a comunicat intern els divendres.

S'han enviat un total de 43 reculls de premsa.

ade LESPORT GATALA .
o woes 2026 AMB UALENGIA a%

i pa—— 23 - I SETIMIRE 2024

RECULL i< _ RECULL _
DE PREMSA DE PREMSA -

voLass VOL.174

ade, CESPORT GATMA
e AMB VALENGIA | 71| ]
RECULL

DE PREMSA
voL.182

e

o

Forus croix & Barcolona amb la gestié

PATHOCIMADORS

i) integral d'un complex siportiy por &5 ADECAFF | el Conseflor D'Esports de is WivaGym seguels de compres | e fa amb
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NOTES DE
PREMSA

Aqui teniu una mostra d’algunes de les notes de premsa que ADECAFF ha anat publicant al
llarg del 2024. A través d’aquestes comunicacions, I'associacio ha donat visibilitat a les seves
iniciatives, posicionaments i accions en defensa del sector, aixi com a la seva participacio
en esdeveniments, col-laboracions institucionals i projectes estrategics. Aquest recull
reflecteix el compromis continu dADECAFF amb la promoci6 i el desenvolupament del
sector de l'activitat fisica i el fitness a Catalunya.

EL REIAL CLUB DE POLO DE BARCELONA S'INTEGRA A LA
PATRONAL DE GESTORS D'EQUIPAMENTS ESPORTIUS | DE
FITNESS, ADECAFF

Roal Ciuts de Pelo de

La forn de ka EaEranal de L g Ul P
Barcaona

i ADECAFF dul Feal

E parctor do La gostié
Club do Polo doBarcelons

A R

EL SECTOR ESPORTIU NO ES UN GRAN CONSUMIDOR
D'AIGUA |, PER TANT, LES RESTRICCIONS QUE LI SON
IMPOSADES SON MES ESTETIQUES QUE EFICACES

ADECAFF ES MOEILITZA PER SITUAR LESPORT I L'ACTIVITAT
FISICA EN EL CENTRE DEL DEBAT ELECTORAL
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REVISTA

Aquest 2024, els principals temes abordats a la revista ADECAFFITNESS han estat la innovacio en
gestio esportiva, la digitalitzacio dels centres de fitness, la sostenibilitat en les instal-lacions
esportives i la importancia creixent de la formaci6 continua en el sector. A través d’articles i
entrevistes, s’ha posat el focus en les tendéncies actuals i els reptes que afronta el sector, amb
una visio estrategica i compromesa amb el desenvolupament professional i empresarial.

Ala revista d’aquest any hi han participat: August Tarragd (ADECAFF), lolanda Latorre (ADECAFF),
Francesc Tenas, (Director Tecnic SURIS), Prosper Rigot i Anna Llaudet (fundadors Escola de
natacio Penguins) i Judith Colomer (directora operacional Escola de natacié Penguins).

Aquest conjunt d’aportacions reflecteix la voluntat col-lectiva de continuar impulsant el sector de
I'activitat fisica i el fitness amb una mirada moderna, sostenible i orientada a les persones.

VOL. 3 - MARC 2024

Suris nn fFr\'E'D MATRIX Lo

ADECAF ——

REVISTA

ARTICLE D'OPINIO
st oonct: mssccrosoccst |

Iverebs Hauldoda-ds bo Gansoitat anekcls

B sesl maleix ooy
LA SEQUERA A LA TRANSICIO
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via chirand fa daerers dicads
ta
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v InstaHack) de sstems de floculadd en conting perqué els fiftres de les piscines
sertingusin millar | les rateges dguin més edsctives

+ Tarcsmant shiats principal socnmes 3 e nite. o b peebla Par edtsr phrdus daig
per fuites ocultes

+ Cormunicntit | carelied de cancinnciacs als uiuar

“Estalvia aigua i entrena
sense restriccions”

ESTALVIA

A'GUA
RESTRICCI®NS

eyl




PAG. 20

5.1. APARICIO EN MITJANS DE COMUNICACIO

5. COMUNICACIONS EXTERNES

El 2023 ADECAFF ha estat noticia i protagonista en mas de 25 ocasions i diferents mitjans.

ADECAFF se suma a la peticion de que se cree una
Consejeria de la Actividad Fisica y el Deporte

ADECAFF, patronal catalana de las empresas gestoras de instalacic
deportivas y prestadoras de servicios deportivos

# Gym Factory Revista/Aug 7, 2024

Adecaff refuerza su posicionamiento con la incorporacion
de DIR comeo socio

La cadens de cenbids depostivos entra a formar parte de la patronal
calalpng de lod gimnasiod, que ya cueenla con cercs de 260 afiliadas de
el @l torritorio.

ADECAFF organiza un debate electoral sobre la actividad
fisica y el deporte

ADECAFF se moviliza para hacer llegar a los partidos politicos sus
propuestas para mejorar el trato a la actividad fisica.

¥ oym Factory Revista Apr 16, 2024

Dir s une a la patronal Adecaff

Lesport catala liderat per la UFEC i I"'ADECAFF clama
contra les mesures de sequera del Govern

En un manifest signat per les entitats més importants del sector,
adverteiwen del risc d'una greu crisl econdmica

La cadena de gimnasios catalana ha firmado un acuerde para ser socio
con la Asociacién de Empresas de Catalufia de Actividad Fisica | Fitness...

m


https://www.2playbook.com/fitness/patronal-fitness-catalan-reelige-august-tarrago-como-presidente-hasta-2026_12450_102.html
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Rutgers (Europefctive): “La vida se encarece, los
gimnasios no deben temer subir sus precio”

El cofundador y embajador de EuropeActive considera que el sector atn
tiene un gran margen para expandirse y hacerlo con cuctas mas altas en
Espana, donde lo,,,

=

A

Cataluna impulsara la receta deportiva y modernizara su
red de 20.500 instalaciones deportivas
El nuevo consejers de deportes, Bernardo Alvarez, ha anunciado que la

Generalitat renovara las gue hayan quedads obsoletas y no descarta
Invertir en nuevos c...

El sector del fitness afrenta las medidas anti sequia con
temor a la posible pérdida de clientes

La sequia afecta a mas de 3.500 instalaciones deportivas de gestion
privada en Espafa, de lps que mas de 520 centros tienen al menos una
piscina, El sector a...


https://www.2playbook.com/fitness/sector-fitness-afronta-medidas-anti-sequia-con-temor-posible-perdida-clientes_14407_102.html
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5.1. APARICIO EN MITJANS DE COMUNICACIO

AEFA Les Mills presenta el estudio sobre comportamiento
del cliente y del instructor de fitness

La compafia ha ablerto el plazo para acudir a la presentacidn del informe
en Madrid y Barcelona los dias 25 de enero y 14 de febrero,
respectivamente.,

El Supremo resta esperanza a los gimnasios en su pulso
de 130 millones contra la Administracion

Los abogados que coordinan las reclamaciones patrimoniales de medio
millar de centros deportivos admiten que las primeras sentencias, que
desestiman las denu...

No s’han pogut recuperar noticies de CDM Sport perque han tancat la seva pagina web.

Totes les publicacions que s’hi havien fet han deixat d’'estar accessibles.
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5.3. XARXES SOCIALS

TAULA RODOMA SOBRE
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5.3. XARXES SOCIALS

El nombre de persones seguidores a les xarxes socials (Twitter, Instagram, Linkedin) ha
augmentat, en més d'un 10%.

2500 /

2000 /
1500
2020 2021 2022 2023 2024
Seguidors /es per XXSS Publicacions a XXSS (2023)

. . 100
Linkedin

27.1%

X
38.6%

Instagram : :
34.3% X Instagram Linkedin
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5.3. XARXES SOCIALS
[d [B) rusLicacions Y

Dia Mundial de la Salut

G -

FES ACTIVITAT FiSICA

| CUIDA LA TEVA
SALUT

surison Fme marreix SR Jeisme onlw

ade ADECAFF . .« 2nd + Follow ---
caf' Estigues al cas de totes les novetats d'ADECAFF en ..
8mo =

'+ Setmana Europea de |'Esport!

#beactive #fitness #europe #sport #esport #adecaff

. '} WP - & A
L'ESPORT IL"ACTIVITAT FiSICA SON EINES DE SALUT

Conssllerio o sacretaric general forta | amb n
competéncies | competancies transversals

1% del pressupost: 360 milions
Esceltar el sector i collaborar

Collaberacio publico-privada

suris = A7 MATRIX (Zand, Jprisma royalw

o FNED




5. COMUNICACIONS EXTERNES PAG. 26
5.3. XARXES SOCIALS

[d [B) rusLicacions Y

Felic dia de la Mare

i i Sa
Dia Mundial de la Salut 5 de maig de 2024
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6. ALIANCES

6.12. PATROCINI

PAG. 27
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6. ALIANCES
6.2. COL-LABORACIONS

PAG. 28

Estudis licitacions- AEESDAP

__:::g-?--______k

AEESDAP

ABGELACION ESFANDLA
O EMFRESARIOS DE SERAVICIOS DEFORTIVOE
A& LA ADMIMISTRACIONES PUBLICAS

PIMEC - PIMEC ESPORT
o .
™ .
pimec

Esport

FNEID - Federacion Nacional de
Empresarios de Instalaciones Deportivas

& FNEID

Consultoria Esportiva - VALGO
CONSULTORIA
v ol80®
Assessorament Fiscal i Comptable -
GEMPRO
ﬁSaNals d'Assessorament
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Des d’ADECATFF felicitem el nostre patrocinador Prisma per haver estat reconegut amb el
Premi PIMEC Valors al Desenvolupament Sostenible en la 37a edici6 dels Premis PIMES.
Aquest guardo posa en valor el seu compromis ferm amb la sostenibilitat, la innovacio i el
desenvolupament responsable. Ens enorgulleix comptar amb col-laboradors que treballen

activament per generar un impacte positiu en el sector i en la societat.
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ADECAFF reconeix el valor de I'experiencia de les persones que han format part activa del
mon de I'esport i l'activitat fisica en les seves diverses facetes i vol posar en valor i aprofitar
el seu coneixement per a millorar el sector que és tant necessari per a una bona salut i

qualitat de vida de tota la ciutadania.

Pere Sust Joan Anton Juli Pernas Josep Maria Jordi Gibert
Camunas Casanovas

¥

Joan Carles Paco Segura Gloria Balagué Maria Olivé
Burriel

Cesar Navarro Nuria Puig Montserrat Juan Andrés
Garcia Hernando




9. THINK TANK PAG 31

Think Tank ADECAFF és un espai de pensament i analisi de la realitat del sector esportiu i de
l'activitat fisica, formada per professionals de diversos sectors amb contrastada experiencia i

coneixements.

Vicente
Javaloyes

Carles Anselmo Marta
Murillo Mendez Moragas

Ignacio Sixte Marta Marc Jordi
riana Abadia Carranza Menchén Maré

[4] VEURE ANNEX
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ADECAFF es manté com a representant principal del
sector empresarial esportiu, abastant tots els
ambits de representativitat

Liderem les relacions amb les institucions més
representatives del sector
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ADECAFF 2024
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EDITORIAL

La llibertat i la ciudadania

Estem vivint uns temps estranys, no hi ha dubte que la societat, en general, ha assolit uns
alts nivells de benestar, en canvi, la nostra llibertat esta sent minvada per ideologies,
actualment totes, que amaguen un cert autoritarisme darrere de la defensa del benestar
per a tothom. Estem vivint una época en la que sembla que la sofocracia que propugnava
Plato: el govern en mans de persones savies que havien de guiar al poble, és la fantasia de
la nostra classe politica, oblidant que aquest poble no és el de Platd, aquest poble també
esta format per persones savies.

Hem d'escoltar que, quan debaten, els representants politics diuen "la gent el que vol és", "
la ciutadania no vol", "la ciutadania necessita". Llastima que estan tan lluny de nosaltres que
no saben qué pensem, qué volem, ni qué necessitem.

Aqguesta tendéncia a dir-nos qué hem de fer es va instal-lar a la pandémia, recordo
perfectament les rodes de premsa de cada dijous en les que ens deien qué podriem fer i que
no, a partir del segient dilluns. |, sTha demostrat als tribunals, que ho feien de manera
il-legitima i il-legal i, el sector del fithess sabem ara de primera ma que, prenien aquestes
decisions sense dades que avalessin que eren les adequades.

La pandémia ha passat, pero l'autoritarisme i l'intervencionisme s'han quedat; hi ha exemples
clarissims: I'agéncia espanyola de proteccié de dades amenaca que no es poden fer servir
tecnologies que recullin dades biomeétriques, tecnologies que no estan il-legalitzades i en les
que moltes empreses han invertit de manera legitima, per citar un dels exemples més recents;
altre exemple que ens afecta molt directament i ens amenaca greument és relatiu a I'actitud
del govern davant la sequera. Ens diu, no només que estalviem aigua, siné que, concretament
al sector del fitness, li diu com ha d'estalviar-la, conculcant directament el dret de llibertat
d'empresa. L'article 38 de la Constitucié reconeix el principi de llibertat d'empresa en el marc
de l'economia de mercat i estableix que «els poders publics garanteixen i protegeixen
I'exercici d'aquella i la defensa de la productivitat, d'acord amb les exigéncies de I'economia
general i, si escau, de la planificacio».
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EDITORIAL

La llibertat i la ciudadania

Es a dir, el decret de sequera atenta directament contra el principi constitucional que permet
que les empreses organitzin i planifiquin els seus recursos. Senyors i senyores del govern, no
sou més savis que nosaltres, no en teniu més coneixement de la nostra feina que nosaltres.
Entenem que hem d'estalviar aigua, I'estalviem i I'estalviarem, el percentatge que ens diguin,
perdo no ens diguin com hem de fer-ho, perqué no estan legitimats, perqué no saben de qué
parlen i perqué des de Platé el poble ha adquirit molt de coneixement i ja no esta lluny en
saviesa dels seus governants.

Com a advocada visc cada dia l'intervencionisme del govern, la displicéncia dels organs

administratius i la impoténcia de la ciutadania, aixd no és democracia, aixo no és llibertat.

No deixo de pensar que tot aix0 passa perque ho permetem, pero reconec que no sé qué
podriem fer per impedir-ho.

Tenim una eina, el vot, exercir-lo és el nostre poder, el problema radica en esbrinar quina de
les opcions ens respecta; quina de les opcions ens escolta; quina de les opcions és savia?...;. |
entre tant, esperem que la natura ens salvi, que plogui i que les decisions politiques, preses a
un despatx sense coneixement del sector al qual afecten, no hagin d'entrar en vigor, perqué
impugnar-les, tot i que guanyem, és car, és lent, és esgotador i aquest és el poder
antidemocratic que esclafa la ciutadania.

Que la primavera ens ajudi més del que la classe politica ho esta fent i porti pluja i
esperanca.

A
%Afﬁ’fff i lorre
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ARTICLE D'OPINIO

AUGUST TARRAGO | PRESIDENT D'ADECAFF

La sequera recorda a la pandémia

A Catalunya fa temps que no plou com
hauria de ploure. Especialment a la meitat
est de Catalunya, la que depén de les
conques del Ter i del Llobregat. Tanmateix,
aixo no és nou. L'any 2008 ja vam tenir un
episodi de sequera important i fa temps
que es parla del canvi climatic i les
consequliéncies que tindra en el régim de
pluges al nostre pais.

Es evident que si les reserves d'aigua dels
embassaments es redueixen, I'abastament
d'aigua per als usos agricoles, industrials i
domeéstics haura de venir de fonts
diferents. Per cert, poc s'ha parlat de com
van buidar els embassaments les
companyies eléctriques per fer I'agost
produint energia molt barata i venent-la a
preu d'or quan el 2022 els preus estaven
pels navols. On era I'Agéncia Catalana de
I'Aigua (ACA) aleshores?

Que l'aigua haura de procedir de fonts
diferents ho sabem fa molts anys i només
la manca de previsio, planificacié i inversio
dels diversos governs ens han dut a la
situacio que tenim avui. Segons I'Informe
presentat per la Cambra de Comerc de
Barcelona aquest mateix mes de marg, "DE
LA SEQUERA A LA TRANSICIO HIDRICA",
un cop va comencar a ploure després de la
sequera del 2008, les inversions en el cicle
de l'aigua es van desplomar i han estat
quasi inexistents durant la darrera década.

Inversio liquidada de la Generalitat en cicle

d‘aigua Miliens d'euros
e 6427
B800

500
400
300
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100 81,0
o I W e e s Woae w8 I

2007 2006 2009 200 200 202 203 204 206 206 207 208 200 2000 200
Font: Elaboracio propia o partir dels pressupostos de la Generaftot de Catolurya

Font: “De la sequera a la transicio hidrica”. Cambra de Comerg
de Barcelona. Marcg 2024

Es evident que la sequera només es pot atribuir
al fet que la natura no vol ploure, perd que no
estiguem preparats com a pais per una situacié
com aquesta és només atribuible a la manca
d'inversions que sén necessaries per a abastir la
poblacié i l'activitat econdmica de l'aigua que
necessita. | ara tots a patir. La inaccié d'uns
comporta el patiment de tothom.

Pero bé, ara ja hi som. Igual que durant la
pandemia, el nostre sector patira les
consequiéncies d'una situacié que no hem
generat ni en som responsables. Potser aquesta
situacié encara és pitjor, perqué ens tocara
rebre'n les consequliéncies quan ara si que hi ha
una responsabilitat dels diversos Governs per

no haver invertit i quant a més, el nostre sector,
de forma molt generalitzada, si que ha adoptat

mesures d'estalvi i d'Us eficient de I'aigua des de
fa molts anys.
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| quan dic que aquesta situacié actual em recorda la pandémia, ho dic perqué ara I'ACA, com
en aquell moment el PROCICAT, sembla que tinguin llicencia per arruinar qualsevol sense
haver d'assumir cap responsabilitat. Al darrere de qualsevol sector al qual se li restringeix
I'activitat hi ha persones treballadores i empresaries patint, i el minim que hauria de fer un
Govern responsable és acompanyar les mesures restrictives amb mesures de suport,
subvencions, compensacions i incentius. Ara, com durant la pandémia, em costa creure que
sigui possible que algu tingui la capacitat de fer-te tancar el negoci o restringir-te'l, és a dir
arruinar-te, i no assumeixi cap responsabilitat. Au, fot-te!! | probablement en l'actual situacié
de sequera encara és més greu i incomprensible perqué ja hem vist més amunt, amb dades,
gue si estem en aquesta situacio és per la deixadesa dels diversos governs.

Per aix0, des de I'ADECAFF trobem a faltar que les mesures restrictives vagin acompanyades
de mesures de suport i acompanyament al nostre sector. Considerem imprescindible que el
Govern, a banda de fer les inversions que toca per no dependre de la meteorologia,
implementi les mesures seglients:

1) Ajudes directes. Sempre que s'imposen restriccions a un sector cal dotar
economicament ajudes de forma immediata i directa. No s'hauria de comunicar cap
restriccié que no anés acompanyada de les mesures de suport en forma d'ajuda directa.

2) Acompanyament técnic i economic per part del Govern (SGE, ACA i Empresa) per a
trobar les millors opcions d'estalvi immediat i a mig i llarg termini. Treball conjunt entre
el sector i el Govern. El Govern ha d'aportar coneixement i també el suport econdmic i
financer. No pot ser que ens trobem sols, llegint el DOGC per saber qué hem de fer
(com passava en pandémia). Ens cal que conjuntament amb el Govern siguem capacos
de:

a. Definir les millors mesures d'estalvi d'aigua per la situacié actual. Hem de
redactar diferent el Pla de Sequera i el nostre sector ha de ser tractat de la mateixa
manera que la resta de sectors economics. Si a la resta se'ls hi demana que estalviin
un X%, a nosaltres se'ns ha de demanar el mateix, en lloc d'obligar-nos a tancar les
dutxes i les piscines.

Ja n'hi ha prou d'utilitzar-nos per l'impacte mediatic que generem. Segons el

mateix estudi de la Cambra de Comerc¢ de Barcelona al qual abans ens referiem,
"Les piscines suposen el 0,11% del consum d'aigua a Espanya", per la qual cosa, les
mesures restrictives que se'ns apliquen només es poden justificar pel fet que és
molt mediatic dir pels mitjans que es tanquen les piscines o les dutxes dels centres
esportius. Pero és tant impactant mediaticament com irresponsable politicament. El
nostre sector es mereix el mateix respecte que qualsevol altre, i més tenint en
compte que hem estat responsables en I'adopcié de mesures de reduccié del
consum d'aigua.
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b. Definir conjuntament quines sén les inversions que millor permetrien un Gs més
eficient de l'aigua en els centres esportius i habilitar linies d'ajut i de financament
per a fer-les possible. A dia d'avui, les ajudes per inversions energétiques que es
van atorgar a través de I'lCAEN, tan sols se n‘han pagat I'1,4%, més de dos anys
després d'haver-se atorgat. Aixdo no pot ser. Ajudes importants i significatives (no
només el 15% de la inversid) i que es cobrin rapid (no anys després d'haver-se
atorgat).

3) Coordinacio entre els Departaments del Govern que permeti un dialeg entre el
sector i el Govern que afavoreixi el treball de forma conjunta i coordinada.

Esperem que plogui, perdo esperem amb la mateixa intensitat que el Govern ens tracti amb
respecte i com un sector essencial atés que l'activitat fisica i esportiva sén activitats
essencials i les mesures que s'adoptin haurien de tenir en compte aquesta consideracio.
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OPINIO DE L'EXPERT
PER ESTALVIAR AIGUA, ADECAFF RECOMANA

¢ Per la Fase 1 Emergéncia: tancar algunes dutxes. Usuari veu que estan ocupades i
marxa o bé el que s'esta dutxant va més de pressasi veu que hi ha usuaris esperant.

* Instal-lacié de reductors de cabal i airejadors en tots els punts de consum possibles.
Revisar-los periodicament.

e Tancar ACS de les piques per evitar malbaratament i afaitats.
* Sies disposa de grup de pressiod, reduir-la.

e Assegurar el bon funcionament del retorn de ACS per evitar consum dels primers litres
engegades dutxes.

» Evitar pérdues i bona regulacié dels urinaris i WC.

* Tancament dels vasos de compensacié per evitar evaporacions i pérdues térmiques.

PAGINA 8

* Assegurar bon funcionament vas compensacié. Anul-lar omplerta automatica per
evitar sobreconsum pel mal funcionament.

e Enles Fases 1i 2 si es disposa de diversos vasos de piscina, plantejar-ne el tancament
d'algun.

¢ Cobertors de les lamines dels vasos de piscines per evitar evaporacio i pérdues
térmiques.

 Instal-lacié d'equips d'UV a les piscines per allargar les neteges i renovacions d’aigua.
e Lectures diaries dels comptadors.

* Instal-lacié de comptadors parcials.

¢ Neteja de les superficies amb hidronetejadora o amb fregadora. Mai amb manega.

» Augmentar duresa de l'aigua en el descalcificador per evitar excés de consum de les
neteges. Mesura temporal.




OPINIO DE L'EXPERT

¢ Inspeccions visuals diaries per buscar i reparar fuites d'aigua.

¢ Instal-lacié de sistema de floculacié en continu perque els filtres de les piscines
retinguin millor i les neteges siguin més efectives.

* Tancament aixeta principal escomesa a les nits, si és possible. Per evitar pérdua d’aigua
per fuites ocultes.

¢ Comunicacid i cartelleria de conscienciacio als usuaris.

“Estalvia aigua | entrena
sense restriccions”
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INSTAL-LACIONS: US

D'AIGUADE MARA
L'OMPLIMENT DE PISCINES

FRANCESC TENAS,
Director Tecnic SURIS

A Catalunya hi ha un total de 192.909 piscines,
fet que es tradueix en una per cada 40
habitants. Aixo és el que es desprén de les
dades del Cadastre de I'any 2022.

ES POT OMPLIR UNA PISCINA AMB AIGUA
DE MAR?

Enmig de periodes de sequera, on la
conservacio de I'aigua dolca es torna una
prioritat, considerar omplir la piscina amb aigua
de mar podria ser una opcié sostenible.
Aquesta eleccié no només aborda I'escassetat
d’aigua dolca, sind que també I'aigua de mar
ofereix beneficis Unics per a la teva
experiéncia de natacio uUnica, on la flotacioé és
més facil, la sensacio a la pell pot ser més
plaent i hi ha una aportacié de minerals
beneficiosos, com magnesi i potassi.

L’aigua de mar és una dissolucié feta o basada
en aigua que compon els oceans i els mars de
la Terra. Es salada per la concentracié de sals
minerals dissoltes que conté, un 3,5%; és a dir,
a cada litre d’aigua (1000 grams) hi ha 35
grams de sals dissoltes com a mitjana.

Pel que fa a I'Gs d’aigua potable, cal garantir
el compliment de les normatives de
I’Agencia Catalana (ACA): «Es prohibeix
I'ompliment total o parcial de tota mena de
piscines. S’exceptua en els casos seglients:
Quant a les piscines amb aigua de mar, es
pot omplir totalment o parcialment sempre
qgue s’omplin i es buidin sense connexio a les
xarxes de proveiment ni sanejament».

Abans d'optar per omplir una nova piscina
interior o exterior climatitzada o no amb aigua
de mar, es recomana la consulta amb
empreses especialistes al sector, per garantir
gue en la seva construccio s'usaran materials i
processos d’aplicaci6 adequats, que es
mantindran les garanties dins de la seva vida
atil, es disposara d’'un servei de manteniment
preventiu i d'instruccions per a un seguiment
conductiu a més d'un servei postvenda
correctiu amb els subministraments de
consumibles-recanvis que calguin.

Aquests aspectes poden variar en el cas de
piscines existents tant interior com
exteriors, on per fer servir aigua de mar
caldra modificar alguns aspectes de la
instal-lacié actual.

PAGINA 11



Molt important comptar amb un instal-lador autoritzat a piscines i instal-lacions electromecaniques
com SURIS, S.L. ( https://www.suris.es/) per realitzar les adequacions i alhora una inspeccié
exhaustiva dels elements principals (SURIS és al Registre d’Agents de la Seguretat Industrial amb el
nimero RASIC-080121457).

La inspeccid eléctrica i sobretot de seguretat s’han de seguir els mateixos criteris amb qué
autoritzen les instal-lacions de baixa tensié, REIAL DECRET RD 842/2002 de 2 d’agost, REBT.

Per a la inspeccioé de climatitzacio-ventilacié aplicariem el REIAL DECRED RD 1027/2007, de 20
de juliol, RITE i REIAL DECRET 178/2021, de 23 de marg, pel qual es modifica el RD 1027/2007.

Per a la inspecci6 dels elements de filtracié i tractament d’aigua aplicarem el REIAL DECRET

742/2013, de 27 de setembre, pel qual s’estableixen els criteris técnic-sanitaris de les piscines,
DECRET 95/2000, de 22 de febrer, pel qual s’estableixen les normes sanitaries aplicables a les
piscines d’us public (Autonomic catala), DECRET 165/2001, que modifica I'anterior DECRET
95/2000.

9 REQUISITS FUNDAMENTALS QUE CAL TENIR EN COMPTE

Des de 'empresa KRISTAL amb seu a Barcelona, Alex Fortaner propietari d’aquesta i membre de
la comunitat PROSEPI, ens fa un petit resum dels 9 requisits fonamental que cal tenir en
compte en una piscina amb aigua de mar.

1.Sistema de Filtracié Especific per a Aigua de Mar

La depuradora o sistema de filtracié ha de ser dissenyat per manejar la salinitat de I'aigua de mar.
S'utilitzen materials resistents a la corrosié per prevenir danys a causa de la sal.
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El correcte és incorporar al sistema un filtre de cartutx professional i just abans d’aquest poder
instal-lar un filtre ciclonic amb una capacitat de filtracié fins a 50 micres. Ajudant aixi el filtre
principal a retirar gran part de la bruticia de I'aigua a filtrar. Aquests dos darrers han de ser
netejats amb la freqliéncia adequada. Esta Prohibit abocar I'aigua salada a la xarxa de
clavegueram i el sistema ha de ser amb recirculacié al 100% de I'aigua de la piscina.



https://www.suris.es/
https://www.suris.es/

2. Bomba d’Aigua Resistent a la Corrosié La bomba que
circula l'aigua ha de ser resistent a la corrosié (100%
construccid plastica ) per evitar problemes a llarg termini
a causa de la salinitat de l'aigua. No hi ha d’haver cap
element metal-lic atacable. A la foto una bomba ESPA.

3. Dispositiu de mesurament de Salinitat Un mesurador
de salinitat és essencial per controlar i ajustar la quantitat
de sal a l'aigua. Aix0 garanteix que la salinitat estigui dins
dels nivells comodes i segurs per als nedadors. Les
instal-lacions han de tenir un clorador de sali.

4. Productes Quimics Especifics Tot i que I'aigua de mar
té la propia salinitat natural, poden ser necessaris alguns
productes quimics per el creixement d’algues i garantir la
qualtiertide Fadgubbiiin tet clajgmemp(BHY, dgsiéicanié sera
menor que amb aigua dolca. Hem de tenir instal-lat un
clorador sali preparat per a aigua de mar amb control de
PH.

5. Equips de deshumectacié de 'ambient de piscina
Haurem de protegir de la corrosio tant les carcasses dels
equips i les bateries d'intercanvi interiors de les
deshumectadores amb tractaments aplicats in situ o en
fabrica. Habitualment fem servir les solucions
proposades pel nostre assessor especialista I'empresa
BLYGQLD ( https://blygold.es ), amb productes com
Blygold PoluAl XT + 3509 en bateria i Casing Guard
(C5M) en carrosseria i exterior.

6. Sistema de ventilacié forcat per a la sala de maquines
Es recomana que els equips de ventilacié d’extraccid
d’aire mecanica i els conductes de ventilacié hauran de
ser construits en PPH SW (polipropile), que es comporta
millor en un ambient corrosiu i humit sali i n'assegurara
la durabilitat. En cas de mantenir ventiladors en
envoltants de xapa galvanitzada i conductes d’aire en el
mateix material, la seva vida util es reduira.
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https://blygold.es/
https://blygold.es/

7. Manteniment Regular Es requerira un manteniment més regular per prevenir la corrosié dels
elements metal-lics com escales, equips i mantenir la qualitat de 'aigua. Les proves regulars de
l'aigua i els ajustaments son essencials.

A la reglamentacid publica es detallen les obligacions minimes d’autocontrol en el manteniment
de les instal-lacions. Aplicarem el REIAL DECRET 742/2013, de 27 de setembre, pel qual
s'estableixen els criteris técnic-sanitaris de les piscines, DECRET 95/2000, de 22 de febrer, pel
qual s'estableixen les normes sanitaries aplicables a les piscines d’Gs public (Autonomic catala),
DECRET 165/2001, que modifica I'anterior DECRET 95/2000.

MANTENIMENT DEL GOT DE PISCINA, PLATJA, GOT COMPENSACIO Es molt important
mantenir el segellat del revestiment interior del got principal i de compensacié que haura de ser
de tipus epoxidica. Es important revisar que no s’han produit fissures de cap mena on puguis
arribar a filtrar aigua salada sobre les armadures d’acer dels murs o fons.

8. Educacié sobre Irritacié Cutania
A causa de la salinitat, pot ser util educar els usuaris sobre la possibilitat d'irritacié a la pell i als
ulls, aixi com proporcionar mesures per mitigar aquests efectes.

9. Compliment de Regulacions Locals Assegurar-se que I'ompliment de la piscina amb aigua de
mar compleixi les regulacions locals i normatives és fonamental. Consultar amb les autoritats
locals podeu proporcionar informacié sobre qualsevol requisit especific. Es possible que es trobi
amb l'obligacié de justificar la tracabilitat a I'origen i la destinacié de I'aigua salada per a ser
acceptat el procediment de Ilicencia d’obres municipals.

ON ES POT COMPRAR AIGUA DE MAR?

Bravahahttesnfezpesmanhacostrbadva.com/ quer ofexemplEguaAdeammainger Costplir piscines
particulars. L'aigua s’ha d’extreure de manera controlada i tractar abans de transportar als clients.
Mitjancant una planta mobil de filtratge i tractament s’eliminen les impureses i millora la
concentracié d'oligoelements, sals minerals i altres nutrients de l'aigua. Després es transporta
I'aigua amb camions cisterna fins a la instal-lacié de destinacié, amb una vida Gtil de fins a sis anys.
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https://adecaff.cat/wp-content/uploads/2024/02/INFORME-SEQUERA.pdf

REQUERIMENTS DEL SECTOR AL GOVERN

Des del sector estem molt preocupats per I'estalvi d’aigua en les nostres instal-lacions. Es
una realitat que les nostres edificacions no estan preparades ni pensades per aconseguir
estalviar el maxim de litres possibles, perd estem prenent des de fa anys diferents mesures
per a estalviar aigua. Degut al cas extrem de sequera en el que ens trobem, proposem que
les administracions ens ajudin a aconseguir més estalvis d’aigua.

Un Complex Esportiu PCO amb una superficie mitjana de 3.000 m2 esta consumint uns
6.000m3 d’aigua anuals, és a dir al voltant d’'uns 2.000 litres per m2 i any. Al voltant
també dels 60 litres per Us. No sén grans consums si tenim en compte les dimensions i
alhora I'Gs que se'n fa.

Demanem al Govern de la Generalitat de Catalunya:
Linies d’ajuts economics per, entre d’altres, dur a terme les seglients mesures:

Promoure la instal-lacié de sistemes Ultraviolats per a les piscines per tal de reduir el clor
combinat i aixi no haver de renovar tants litres. L’aigua de les piscines tendeix a pujar el
clor combinat. El clor combinat sén les cloramines que hi ha en l'aigua provocades pels
mateixos banyistes. A més banyistes més cloramines. Es la tipica olor a “piscina”. S6n
perjudicials per a les instal-lacions metal-liques i per a les persones que ho respiren. El
valor maxim que permet la norma és 0,6 ppm. Per a mantenir-lo a ratlla el més efectiu és
la renovacié d’aigua i els equips UV. Amb aquests equips no caldria renovar tanta aigua.

Promoure la instal-lacié de diposits d’aiglies pluvials i aiglies grises. Mitjancant diposits
enterrats de recollida d’aiglies pluvials es pot aprofitar per al reg. Mitjancant diposits
d’aiglies grises es pot aprofitar I'aigua dels rentats de filtres de les piscines, de les
dutxes i de les aixetes, per omplir les cisternes de WC, per regar i, si es tracta, per la
piscina. Una coberta d'un Complex Esportiu PCO2 pot tenir una superficie de 1.500m2.
Per una pluviometria de 500 litres, estem desaprofitant uns 750.000 litres anuals.
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Modificacions normatives:

El RD487/2022 de 21 de junio, por el que se establecen los requisitos sanitarios para la
prevencion y el control de la legionelosis, estableix una série d’accions a fer que van en
contra de l'estalvi d’aigua.

¢ RD487/2022 ANEXO IV B1.3. Semanalmente se abriran los grifos y duchas de
habitaciones o instalaciones con poco uso o no utilizadas, dejando correr el agua unos
minutos. Al final del afno se habran comprobado todos los puntos terminales de la
instalacion.

Per exemple en un Complex Esportiu tipus PCO2 podem estar parlant d’'un sobre consum
d’aigua de: 70 punts d’aigua per 2” a 15 litres per minut equival a 109.200 litres anuals.

* RD487/2022 ANEXO IV B2. La revision, limpieza y desinfeccion de los depdsitos
acumuladores se realizara trimestralmente.

Per exemple en un Complex Esportiu tipus PCO2 amb una acumulacié ACS de 8.000 litres,
equival a un consum anual d’uns 40.000 litres anuals entre buidatge i esbandit.

e RD487/2022 ANEXO IV D1.5.d9 Semestralmente, como minimo, se procedera a
desmontar, limpiar y desinfectar toda la instalacion (los difusores del vaso, las boquillas
de impulsion, los grifos, las duchas...) y se sustituirdn los elementos que presenten
anomalias por fendmenos de corrosiones,incrustaciones u otros.

Per exemple en un Complex Esportiu tipus PCO2, amb un vas petit polivalent amb efectes
cascada i hidromassatge i una capacitat de 100m3, equival a un sobreconsum de 200.000
litres anuals.

El RD742/2013 de 27 de septiembre, por el que se establecen los criterios técnico-
sanitarios de las piscinas i el Decret 95/2000 de 22 de febrer, pel qual s'estableixen les
Normes sanitaries aplicables a les piscines d'Us public, estableixen un limit de 0,6ppm de clor
combinat. El fet d’haver de complir amb aquest parametre provoca que les piscines hagin de
renovar més aigua. Caldria estudiar bé si val la pena flexibilitzar aquest parametre
temporalment. Ja que un clor combinat alt no és bo per a la instal-lacid, ni pels usuaris i
treballadors. Es fa dificil de calcular I'estalvi d’aigua perd podria estar entre 300.000 i
600.000 litres anuals.
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Que ens permetin:

Augmentar lleugerament % humitat de I'ambient de piscina per evitar tanta evaporacié.
Limit actual 65%. Xoca amb la normativa.

No aplicar les mesures que tendeixen a sobreconsumir aigua de la nova normativa
legionel-la. RD 487/2022. Xoca amb la normativa.

Allargar les neteges de filtres i augmentar el limit del parametre de clor combinat.
Actualment és del 0,6ppm. Xoca amb la normativa.

POSICIONAMENT ADECAFF

Davant la greu situacio de sequera que viu el pais, i a la conseglient manca d’aigua,
ADECAFF manifesta que:

* La sequera ens afecta a tots i a totes i tothom ha de fer-se responsable de I'estalvi
d’aigua.

¢ Volem col-laborar i col-laborem activament en I'estalvi dels recursos naturals.

PAGINA 18

¢ La “crisi de l'aigua” ve, com a minim, de I'any 2008.

* Des de llavors el sector empresarial del fitness i I'activitat fisica ha fet molts esforcos
per reduir el consum d’aigua i adequar les instal-lacions a una cultura més sostenible
amb els recursos naturals.

* Prohibir el servei de dutxes als centres esportius, no evita el consum d’aigua en la
dutxa, tothom es dutxa una vegada al dia igualment.

¢ Les dutxes dels centres esportius i gimnasos son més eficients, de manera molt
generalitzada, que les dels habitatges particulars.

¢ Creiem que els responsables del govern en la gestié de I'aigua, estan improvisant
mesures sense haver fet un calcul sobre la seva efectivitat, ni sobre la seva
conveniéncia.

¢ Volem que ens deixin ser corresponsables de les solucions i ens permetin decidir
qguines mesures apliquem en concret per estalviar la quantitat d’'aigua que calgui
estalviar.



El sector del fitness ve patint ingeréncies i imposicions en la gestié dels seus negocis
des de I'any 2020. Totes elles han resultat molt negatives i han afectat seriosament la
seva viabilitat empresarial, posant en risc les persones la feina de les quals depén de
la salut economica de I'empresa.

¢ Les mesures imposades pel govern son contraries a la legalitat perqué ingereixen en la
llibertat d’empresa. El govern pot posar limit a I'aigua que podem utilitzar, perd no esta
legitimitat per interferir en l'organitzaciéo de les empreses i a dir-nos com hem de
prestar els nostres serveis i quins serveis no podem prestar.

¢ Les mesures del govern interfereixen en contractes privats entre empresa i client/a.

¢ Creiem que s’ha de treballar en solucions a mitja i llarg termini, les solucions que
imposa el govern sén de caracter immediat i no sén sostenibles en el temps.

* Cal una previsi6 seriosa i rigorosa i inversions en canviar el paradigma de consum i
aprofitament dels recursos de la nostra societat i de les instal-lacions i edificis en
els quals vivim i treballem.

Hem trobat a faltar dialeg i respecte en els responsables governamentals de la gestié de
I'aigua, aixi com coneixement de l'eficacia de les mesures imposades i les seves
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consequencies socials, economiques i juridiques.

No es pot legislar des del desconeixement i ens hem brindat i molt diverses ocasions a
facilitar dades de consum i sistemes d’estalvi en el sector.

Arribats aquest punt, si el sacrifici que hem de fer es planteja des del govern com inevitable,
el sector ha de rebre ajuts per pal-liar les perdues que patira i de les que no és responsable,
per aixo requerim al govern que obri immediatament linies d’ajuts i subvencions.

ADECAFF és plenament conscient que tots i totes som responsables de reduir el nostre
consum d’aigua.

Volem reduir el nostre consum, en la mesura que el govern ens indiqui, aplicant les mesures
que considerem més eficaces i que no afectin la prestacid dels serveis que ens hem
compromes a prestar als nostres clients i a les nostres clients.



ENS HA AGRADAT...
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PENGUINS

QUE ENS HA AGRADAT...? ENS HO
EXPLIQUEN...

PROSPER RIGOT i ANNA LLAUDET,
fundadors Escola de natacié Penguins
JUDITH COLOMER, directora
operacional

Quines mesures prenen a Penguins Barcelona per a promoure I'estalvi d’aigua en

les seves instal-lacions?

Penguins Barcelona és una escola de natacid especialitzada en activitats aquatiques per a
dones embarassades, nadons i nens. La nostra missié principal és ensenyar a nedar a tots
els nostres alumnes al més aviat possible de tal forma que aconsegueixin adquirir aquesta
habilitat tan essencial per al seu desenvolupament i per a la seva seguretat
(malauradament I'ofegament infantil continua sent una de les causes principals de
defuncions per accident). A Penguins ensenyem a nedar a més de 2.500 nens cada any.

El nostre centre principal a Barcelona disposa d'un vas de piscina desbordant de petites
dimensions, adaptat als nens; a més el vas és poc profund. En total, el volum d'aigua de la
piscina és de 85 m®. La major part del consum d'aigua es produeix en les aixetes/dutxes i
menys de la meitat del consum va destinat a la piscina i neteges del filtre de la piscina.

En els darrers 4 anys hem activat un pla d'estalvi d'aigua per a cadascuna d'aquestes dues
arees de consum.

A la piscina hem instal-lat un equip ultraviolat molt potent, la qual cosa permet eliminar
gran part de les cloramines i, per tant, reduir la quantitat de renovacioé d'aigua necessaria
per a mantenir el nivell de clor combinat a un nivell molt baix. També hem instal-lat una
coberta térmica per a reduir al maxim l'evaporacié d'aigua a la nit. Finalment, hem inclos
un sistema senzill de floculacié en linia: el floculant aglutina totes les particules i les podem
evacuar totes de cop en un sol rentat (també ajuda a mantenir I'aigua totalment
transparent).
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Han estat inversions molt costoses perq
la piscina en un 35% en un any, manten

eduir el consum d'aigua de
aris en optimes condicions.

En I'area d'aixetes/dutxes, vam inh
hem mantingut habilitades les d
reductors de cabal en tots els
dutxes de platja de piscina, que
costosos i ens han permes aco
(i més de 50% estalvi vs. 201§

estuaris I'any 2020, i només
2. L'anyl 2022 vam col-locar
capcals d'alta pressié a les
Aquests canvis han estat poc

ir un estalvi de

Utilitzeu algun sistema de reciclatge o reutilitzacié de I'aigua en les vostres piscines?

Actualment, aprofite a l'aigua que s'utilitza durant les purgues que hem de realitzar

per al control de legia
aixetes, preses de te
representa un volum
manegues, galledes ¢
Pensem que les auto
de la legionel-la perq
al de I'any passat.

. La nova normativa ens obliga a fer purgues diaries de totes les
atura en aixetes, mesurar el clor en aigua de l'aixeta... tot aixo
a immens, és una bogeria. Aprofitem l'aigua de purga amb
s poc practic, perd no podem permetre malgastar tanta aigua.
5 haurien d'acordar tornar a la normativa anterior per al contrq
volum d'aigua que es consumeix per a aquest fi és molt superio
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A part d'aixo, estem a zant diverses opcions addicionals per reutilitzar I'aigua: (1)

reutilitzacio de I'aigus:
de piscina sense Us d
deshumectadora. S6
poder continuar amb
sanitaries, ja que ac

eteges de filtre de piscina, (2) reutilitzacié de l'aigua de d
)0; (3) reutilitzacidé de l'aigua que resulta de la condensacio €
ersions molt importants i necessitem ajudes econdmiques pe

2s millores. També necessitem el suport de les autoritats

esta actliva 3 paisos de la UE. ok ostra, ariem
&studi en col-laboracié amb Sanitat i fer de “centre de prova pilot” per
a implementar un nou sistema de reutilitzacié d'aiglies de filtre i/o de dutxes.

Quins consells o recomanacions podeu donar als usuaris/es per a estalviar aigua
durant les classes de natacio?

Clarament, necessitem la col-laboracioé de les nostres families i dels nostres usuaris per a
aconseguir els objectius d'estalvi d'aigua.

Des de fa diversos anys, demanem a les families que usin les dutxes i les aixetes amb

responsabilitat. Per exemple, quan veiem usuaris que utilitzen les dutxes per a jugar amb
els nens, els expliquem que l'aigua és escassa i que hem de fer un Us responsable. Aixd ho
hem fet sempre i ho continuarem fent, i la gent ho entén molt bé.



sibilitzacio amb les families i
prreus i butlletins informant
e és molt important que els
nvis: per exemple, quan vam
van queixar del canvi, pero
e formen part de la solucié.

A més des de fa un any hem iniciat un
usem cartelleria més especifica en tots
de la situacié de sequera i del nostre
usuaris entenguin quina és la situaci
canviar els capcals de dutxes va
qguan vam explicar el perque, es v3

més a casa.

En resum, les nostres
i ho entenen. Es sup
aquest problema.

lies han estat molt comprensives amb les mesures d'estalvi d'aigua
portant comunicar bé i col-laborar amb elles per a resoldre junts

Considereu proporcional el tancament de les dutxes en vers la possibilitat d’oferir
confort i higiene a les vostres instal-lacions i un estalvi superior al que es faria amb
les dutxes a casa de cada usuari/a?
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Creiem gue té més s¢ deixar que els usuaris es dutxin en les nostres instal-lacig
que les nostres dutxe
Treballem aquests te
funciona. Controlem
qualsevol moment p

les restriccions.

ten 40% menys d'aigua que les dutxes de les seves cases.
les de fa diversos anys i tenim bon coneixement del que
um d'aigua de manera rigorosa i sabem que les autorita

adtoritats que les families també tindrem restriccions en les nostres llars, no
obstant aix0, sabem que no es podra controlar cada casa i és poc probable que el 100% de
les persones a Catalunya compleixin amb les restriccions, mentre nosaltres volem complir
per responsabilitat i a més perqué sind, ens multen o ens tanquen.

La nostra opinié esta en linia amb la posici6 d’ADECAFF: volem que les autoritats ens
permetin organitzar els nostres negocis, estalviant I'aigua que sigui necessaria, i que
decidim nosaltres on usar el volum d'aigua autoritzat. Nosaltres ens dediquem uUnicament a
activitats aquatiques i si obliguen a tancar les piscines, haurem de tancar I'empresa i
acomiadar a les 35 persones que tenim en plantilla. Aquest escenari seria un desproposit,
ja que si realment s'activa la fase 3 i no ens deixessin utilitzar aigua per a netejar els filtres
de la piscina, en el nostre cas, el tancament només permetria estalviar I'equivalent al que
consumeixen actualment 5 persones a les seves cases.


https://www.youtube.com/watch?v=jwpUJpD9uUw
https://www.youtube.com/watch?v=jwpUJpD9uUw
https://www.youtube.com/watch?v=jwpUJpD9uUw

De veritat té sentit tancar una instal-lac
deixant sense treball a més de 35 perso

ar el consum de 5 persones,
ens d’aprendre a nedar que,
guretat dels nens?

mantenir la piscina oberta
és tancar totes les dutxes, aixi hg . i és poder continuar oferint
aquest servei essencial a les nost ilies i poder ofe, 2ball a tot el nostre
superequip Penguins que fa una A excel-lent.

Com es preparen a Penguins Barcelona per a fer front a la sequera i garantir el
subministrament d’aigua en els seus centres?

Com tots, estem en u 16 de molta incertesa.

De moment volem m: ir la calma i continuar treballant en el nostre pla d'estalvi
d'aigua. Estem més m
aconseguir un major ¢
ajustem cisternes de
esportius per a compd

iniciatives com per ex

ts que mai per a continuar buscant millores addicionals i
i d'aigua. Aquests dies analitzem el cabal de cada aixeta,
perqueé gastin la meitat de l'aigua, parlem amb altres centres
dees, iniciem els estudis de reutilitzacié de l'aigua, i altres
e el rentat de filtres mixtos amb aire i aigua.

En resum, tenim molt ees i el nostre equip esta molt motivat per a aconseguir
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I'objectiu d'estalvi d'
solucié i no del problé¢
a milers de nens peti
gue totes les entitats
perque una PIME coy
families.

. Amb aix0 volem continuar demostrant que formem par
Volem que ens deixin treballar, que ens deixin ensenyar a
rqué pensem que és un servei essencial per a la societat, ig
es dediquen al sector de I'esport. Volem que ens deixin treb;
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Altoritats entenguin realment els detalls de les nostres situacions, les
nostres dades (que precisament poden obtenir de forma molt objectiva mirant els nostres
consums d'aigua i I'evolucié en els darrers anys), que ens ajudin en les nostres inversions, i
gue entenguin que volem col-laborar amb ells per a resoldre el problema de la sequera.

Repetim, formem part de la solucid!
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